MS Hronov-Velky Drevi¢

Jidelni listek

na obdobi od: 14.09.2026 do: 18.09.2026

14.09.2026 - pondéli:

Ranni svacina: 1a, 7, 3, tukovy rohlik,pomazankové maslo,jablko,granko

Obéd - polévka: 9,1a, 3, zeleninova s krupicovymi noky

Hljidlo 1.: 1a, 3, ¢ocka na kyselo,varené vajicko,kysana okurka

Napoj ev. zakusek mandarinka,ovocny sirup-pitna voda s citronem

Odpoledni svacina: 1b, 7, 3, samozitny chléb,taveny smetanovy syr,mandarinka,m
15.09.2026 - utery:

Ranni svagina: 1a,1b, 7, 9, vicezrnny chléb,celerova pomazanka,éervena kapie,mléko
Obéd - polévka:  1a, 3, 7, porkova s vejci

Hl jidlo 1.: 1a, 7, 3, hamburtska kyta na smetané,houskovy knedlik s cizrnou
Napoj ev. zakusek 7, smetanovy jogurt,multivitamin-pitna voda

Odpoledni svacina: 1b,1e, 7, smetanovy jogurt,dalamanek,hruska,multivitamin
16.09.2026 - streda:

Ranni svacina: 1a, 7, 4, bilé pe€ivo,pomazanka z ryb v oleji,salatova okurka,€aj s citronem
Obéd - polévka:  1a, 7, 3, kvétakova

Hl jidlo 1.: 1a, 3, veprova pecené,bramborové Spalicky,sladké zeli

Napoj ev. zakusek 1a, 6, oplatka s €okoladovou polevou,instantni ¢aj-pitna voda
Odpoledni svacina: 1a, 6, 7, oplatka s ¢okoladou polevou,meloun,instantni ¢aj-miéko
17.09.2026 - ctvrtek:

Ranni svacina: 1a, 7, 3, chléb,vajickova pomazanka s petrzelkou,éaj s mlékem
Obéd - polévka:  1a, fazolova

Hljidlo 1.: kufeci stehno pec¢ené na masle,dusena ryze

Napoj ev. zakusek 7, bananové mléko-pitna voda s ovocem

Odpoledni svacina: 11,1a, bulka se sezamem,maslo,lahtidkova pastika,rajée,pitna voda s ovocem
18.09.2026 - patek:

Ranni svacina: 1b, 7, 3, zitny chléb,bylinkové Zervé,zeleninova obloha,jablko,melta
Obéd - polévka:  1a, 7, frankfurtska s bramborem

Hljidlo 1.: 1a, 7, 3, téstovinovy nakyp se zeleninou a syrem,okurkovy salat
Napoj ev. zakusek 7, ovocny sirup-mléko-pitna voda

Odpoledni svacina: 1a, 7, 3, houska,maslo,platkovy syr,kedlubna,ovocny sirup

Svacdiny jsou uréeny pouze pro déti v MS...

Cisla pred nazven pokrmu oznaéuji alegeny, které jidla obsahuiji:

1 OBILOVINY OBSAHUJICI LEPEK 1a) p$enice, 1b) Zito, 1c) jeémen, 1d) oves, 1e) $palda, 1f) kamut nebo jejich odriidy a vyrobky z nich

2 KORYSI a vyrobky z nich

5 PODZEMNICE OLEJNA (Aragidy) a vyr. z nich

3 VEJCE a vyrobky z nich
6 SOJOVE BOBY (SOJA) a vyrobky z nich

4 RYBY a vyrobky z nich
7 MLEKO a vyrobky z né&j

8 SKORAPKOVE PLODY 8a) mandle, 8b) liskové, 8c) viadské, 8d) kesu, 8e) pekanové, 8f) para ofechy, 8g) pistacie, 8h) makadamie a vyrobky z nich

9 CELER a vyrobky z néj

Kolektiv zaméstnancii preje dobrou chut’.

10 HORCICE a vyrobky z ni
12 OXID SYRICITY A SIRIGITANY kon.vy&si 10mg 13 VLGI BOB (LUPINA) a vyrobky z néj

11 SEZEMOVA SEMENA (SEZAM) a vyr. Z nich
14 MEKKYSI a vyrobky z nich

Zména jidelniho listku vyhrazena...



