MS Hronov-Velky Drevi¢

Jidelni listek

na obdobi od: 11.05.2026 do: 15.05.2026

11.05.2026 - pondéli:

Ranni svacina: 1a, 7, 3,
Obéd - polévka: 1a, 9,
Hl.jidlo 1.: 1a,

Napoj ev. zakusek 11, 6,1d,
Odpoledni svacina: 11, 6,1d,

12.05.2026 - utery:

bilé pecivo,maslo,jablko,kakao
zeleninova s téstovinou

paprikovy lusk v rajské omaéce,dusena
fit ty€inka,ovocny sirup-pitna voda s citro
fit ty€inka,banan,ovocny sirup

Ranni svacina: 1a,1b, 7, 3,
Obéd - polévka: 1a, 9,
Hl.jidlo 1.: 7, 3,

Napoj ev. zakusek
Odpoledni svacina: 1a, 7, 3,

13.05.2026 - stfeda:

vicezrnna bulka,tfena niva,kapie,mléko
bramborova

holandsky Ffizek,bramborova kase
mrkvovy salat,multivitamin-pitna voda

chléb,tvarohova pomazanka s pazitkou,hruska,multivitamin

Ranni svacina: 1a,1b, 7, 3,
Obéd - polévka: 9, 7,
Hl.jidlo 1.: 1a, 3,

Napoj ev. zakusek

Odpoledni svacina: 1a, 3,

14.05.2026 - ctvrtek:

zitny chléb,maslo,varené vajicko,salatova okurka,éaj s mlékem
celerova

veprova kyta na hiibkach,téstoviny

pomerangé,instantni ¢aj-pitna voda
houska,maslo,med,pomeran¢,instantni ¢aj

Ranni svacina: 1a,1b, 7, 3,
Obéd - polévka: 1a, 7,
Hl.jidlo 1.: 1a,1d, 9, 7,

Napoj ev. zakusek 7,
Odpoledni svacina: 1a, 7, 3,

15.05.2026 - patek:

dalamanek,krati pomazanka,karotka,€aj s citronem
selska

bulgur se zeleninou a uzenym syrem tofu,zelny salat
jablko,vanilkové mléko-ovocny sirup-pitna voda
chléb,maslo,platkovy syr,jablko,vanilkové mléko

Ranni svacina: 1a,1b, 4, 7,
Obéd - polévka: 1a, 7,
Hl.jidlo 1.: 1a, 3, 7,

Napoj ev. zakusek

Odpoledni svacina: 1a, 7,

vicezrnny chléb,pomazanka z tilapie,kysana okurka,zeleny ¢aj
poérkova s ryzi

syrova omacka s kurecim masem,Specle

kiwi,jable€ény most-pitna voda

tukovy rohlik,taveny syr s bylinkami,kiwi,jableény most

Svaéiny jsou uréeny pouze pro déti v MS...

Cisla pred nazven pokrmu oznaéuiji alegeny, které jidla obsahuji:

1 OBILOVINY OBSAHUJICI LEPEK 1a) pSenice, 1b) Zito, 1c) jeémen, 1d) oves, 1e) $palda, 1f) kamut nebo jejich odriidy a vyrobky z nich

2 KORYSI a vyrobky z nich

5 PODZEMNICE OLEJNA (Arasidy) a vyr. z nich

3 VEJCE a vyrobky z nich
6 SOJOVE BOBY (SOJA) a vyrobky z nich

4 RYBY a vyrobky z nich
7 MLEKO a vyrobky z ngj

8 SKORAPKOVE PLODY 8a) mandle, 8b) liskové, 8c) viagské, 8d) kesu, 8e) pekanové, 8f) para ofechy, 8g) pistacie, 8h) makadamie a vyrobky z nich

9 CELER a vyrobky z ngj

12 OXID SYRICITY A SIRICITANY kon.vy$si 10mg 13 VLCi BOB (LUPINA) a vyrobky z néj

11 SEZEMOVA SEMENA (SEZAM) a vyr. Z nich
14 MEKKYSI a vyrobky z nich

10 HORCICE a vyrobky z ni

Kolektiv zaméstnanct pieje dobrou chut’. Zména jidelniho listku vyhrazena...



